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JAVNI POZIV
ZA SUDJELOVANJE KORISNIKA
U SKLOPU PROJEKTA
»ZIVOT JE VRIJEDAN — ZIVI GA” SF.3.4.08.06.0035

Udruga za psiho — socijalne potrebe ,,Amadea” objavljuje javni poziv za sudjelovanje
korisnika u sklopu projekta ,,Zivot je vrijedan — Zivi ga” SF.3.4.08.06.0035.
Poziv je trajno otvoren do svibnja 2029. godine.

Pravo prijave imaju sve osobe koje u trenutku ulaska u projekt imaju navrSenih

55 godina Zivota ili su korisnici mirovine.

Projektne aktivnosti:

- grupne aktivnosti edukativnog karaktera (Medijska pismenost za starije osobe),
grupne aktivnosti za poticanje fizicke i psihiCke vitalnosti (treninzi, rekreativni izlet,
plesnjaci, Dani sporta i igara), grupne aktivnosti koje preventiraju usamljenost
(radionice za oCuvanje kognitivnih sposobnosti, kreativne i hobisticke radionice,
biblio- i muzikoterapija, domacinske radionice i Strikeraj café) i organizaciju javnih
manifestacija (promicanje zdravlja, nutricionisticke radionice)

- individualna strucna savjetovanja za starije osobe i/ili umirovljenike s ciljem pruzanja
podrske u svakodnevnom noSenju s izazovima, brigama i Zivotnim promjenama u
starijoj dobi

- informiranje starijih osoba i/ili umirovljenika o dostupnim pravima, uslugama i
mogucnostima podrske u lokalnoj zajednici kroz info kutak
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Dokazna dokumentacija:

- Za osobe koje su navrSile 55 godina: preslika osobne iskaznice, putovnice ili
dokumenta jednake ili slicne vrijednosti iz kojeg je nedvojbeno moguce utvrditi

identitet 1 dob sudionika
- Za umirovljenike (korisnici mirovine):

e preslika osobne iskaznice, putovnice ili dokumenta jednake ili sli¢ne vrijednosti

1z kojeg je nedvojbeno moguce utvrditi identitet 1 dob sudionika te dodatno

e preslika rjeSenja kojim se priznaje pravo na mirovinu ili preslika odreska od
mirovine ili preslika obavijesti o mirovini koju izdaje banka ili potvrda HZMO
kojom se dokazuje status korisnika mirovine ili dokument jednake ili sli¢ne

vrijednosti iz kojeg je nedvojbeno moguce utvrditi status korisnika mirovine

Aktivnosti Ce se provoditi na podrucju Osjecko — baranjske, Brodsko — posavske i
Vukovarsko — srijemske Zupanije.
Projektne aktivnosti ¢e se, osim u Udruzi za psiho — socijalne potrebe ,,Amadea” u
Pakovu, provoditi u podruznici u Novakima Bizovackim te u prostorima partnerske
udruge Prijatelji sv. Martina u Belom Manastiru.

Prijaviti se moZete osobnim dolaskom na adresi Frankopanska Sc, Pakovo 1
telefonskim pozivom na broj telefona 099/648-1309,
osobno na adresi Imotska 86 Novaki Bizovacki ili broj telefona 031/379-011,
osobno na adresi Osjecka 49a Beli Manastir ili broj telefona 095/901-7807.

Projekt je ostvaren u sklopu Poziva "Jacanje kapaciteta organizacija civilnog drustva za provedbu
programa aktivnog starenja", Program "Ucinkoviti ljudski potencijali 2021. - 2027."
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